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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к  учебному плану муниципального казённого общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная  школа  № 8» 

х.Васильевский Кочубеевского района Ставропольского края 

на 2022-2023 учебный год 

 
ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

                Учебный план муниципального казённого общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная  школа  № 8» х.Васильевский 

Кочубеевского района  Ставропольского края   сформирован в соответствии с 

требованиями: 

  - Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утверждённого приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 (далее - ФГОС 

НОО); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утверждённого приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 (далее - ФГОС ООО); 

 - Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от   28  августа  2020 года № 442; 

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного  приказом  Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20мая  2020  года № 254; 

- Санитарно-эпидемиологических правил 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования и правила к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

- Гигиеническим нормативам СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

Учебный план предусматривает: 

 -4-летний срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов; продолжительность учебного года в  1-х 

классах - 33 учебные недели, во 2-4-х классах - не менее 34 учебных недель; 

- 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9 классов; продолжительность учебного года – 34-35  

учебных недель; 

 В структуре  учебного плана  выделяются две части:  
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 инвариантная (часы федерального компонента увеличены за счет 

часов регионального); 

 вариативная (компонент образовательного учреждения – не 

менее 10% от общего нормативного времени). 

Инвариантная часть обеспечивает сохранение единого 

образовательного пространства в Российской Федерации как при 

шестидневной, так и при пятидневной учебных неделях. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательного процесса,  в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

              Учебный план школы определяет максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, состав предметных  областей и учебных предметов, 

распределяет  учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам, предметным областям  и предметам. 

                 Учебный план и логика его построения отражают основные задачи 

и цели, стоящие перед школой, и создают возможности для развития 

способностей каждого ребенка с учетом интересов и психологических 

особенностей детей, что находит отражение в портфолио обучающихся. При 

формировании  рабочего учебного плана школа учитывает результаты 

изучения образовательного спроса обучающихся и  их родителей. 

  Обучающиеся 2-9 классов занимаются в режиме  6-ти дневной рабочей  

недели, 1 класса – 5-ти дневной рабочей недели, в одну смену.  

  Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части и 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в порядке, установленном локальным актом 

«Положение о порядке проведения промежуточной аттестации 

обучающихся». Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 

форме итогового контроля в классах всех уровней образования.  

  Перечень предметов, количество и форма проведения промежуточной 

аттестации определяется на заседании педагогического совета школы и 

утверждается приказом директора школы. 

Промежуточная аттестация в классах может проводиться в следующих 

формах: итоговая комплексная контрольная работа, итоговая контрольная 

работа, тестирование, защита проектов. 

  Обучающиеся, имеющие по итогам учебного года академическую 

задолженность по учебным предметам, курсам переводятся в следующий 

класс условно. Учащиеся вправе пройти повторную промежуточную 

аттестацию не более двух раз в течение года. 

  Обучающиеся, успешно освоившие программу учебного года и 

имеющие положительные оценки по всем предметам соответствующего 

учебного плана, переводятся в следующий класс. 
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НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

В соответствии с ФГОС начального общего образования   учебный 

план школы для 1-4 классов обеспечивает: 

-4-летний срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов; продолжительность учебного года в 1 

классе –33 учебных недели, во 2-4-х классах – 34 учебных недели. 

Обучение в 1-м классе осуществляется следующим образом: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую 

смену (в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20); 

- продолжительность уроков: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 

35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый, в 

январе-мае - по 4 урока по 40 минут каждый; динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут; 

- обучение проводится по  безоценочной системе и  без домашних 

заданий; 

-предусмотрены  дополнительные недельные каникулы в феврале. 

          Учебный план 1-4 классова  отражает особенности образовательной 

программы начального  общего образования «Школа России»,утвержденной 

педагогическим советом школы (протоколы№№1 от 29.08.2018 и 

30.08.2019гг.) 

Иностранный язык (английский) изучается со 2-го класса по 2 часа в 

неделю,   информатика и ИКТ  изучается со 2-го по 4-й класс как 

самостоятельный  учебный предмет   по 1 часу в неделю за счет компонента,  

формируемого участниками образовательных отношений. 

           Предметы «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на 

родном (русском) языке» предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» изучаются по 0,5 часа в 1-4-х классах, за счет 

компонента,  формируемого участниками образовательных отношений. 

             ОБЖ в 1-4 классах изучается интегрировано с технологией, 

физической культурой, окружающим миром. 

 На изучение  учебного предмета  «Физическая культура» в  1-4-х 

классах   отведено по 2 часа  в неделю. 

  Учебный предмет Основы религиозных культур и светской этики в 4 

классе – 1 час. Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета 

ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) 

обучающихся и фиксируется протоколом родительского собрания и 

письменными заявлениями родителей  (законных  представителей) 

обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план I- IV классов, реализующих ФГОС 

МКОУ СОШ  № 8 на 2021-2022 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Кол-во часов в неделю/год  

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

 Русский  язык и 

литературное 

чтение  

Русский  язык 5/165 5/170 5/170 5/170 

Литературное чтение  4/132 4/136 4/136 4/136 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 

  ** ** ** 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке 

  *** *** *** 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2/68 2/68 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 

Информатика   * * * 

Обществознание  и 

естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 

Основы духовно-

нравственной          

культуры народов 

России  

Основы православной 

культуры  

- - - 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3/99 3/102 3/102 3/102 

Итого 21/693 23/782 23/872 24/816 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

*Информатика      1/34  1/34    1/34 

**Родной язык (русский)  1/34 1/34 0,5/17 

***Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

 1/34 1/34 0,5/17 

ИТОГО 21/693 26/884 26/884 26/884 
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план для 5-9 классов обеспечивает  5-летний срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов; 

продолжительность учебного года -   34-35  учебных недель. 

            Содержание образования на второй ступени (5-9-е классы) является 

базовым для продолжения обучения в средней общеобразовательной школе. 

Учебный план для 5-9 –х  классов разработан с учетом федеральных  

государственных  образовательных  стандартов  основного общего 

образования. 

             Обучение русскому языку предполагает формирование грамотных 

выпускников. Количество часов, отводимое на изучение предмета «Русский 

язык» в 5 - 9-х классах  соответствует количеству часов регионального 

учебного плана. 

В предметной области « Родной язык и родная литература»  отведено по 1 

часу на изучение учебных предметов «Родной язык (русский)»  и               

«Родная литература (русская)» в 5- 9классах за счет часов компонента,  

формируемого участниками образовательных отношений. 

В 9 классе отводится 1 час на изучение второго иностранного 

(немецкого) языка за счет компонента,  формируемого участниками 

образовательных отношений. 

             В 5-6 классах на изучение предмета  математика отводится 5 часов, в 

7-9 классах алгебра изучается по 3-х часовой программе, геометрия –  2 часа 

в неделю. Предмет «Информатика и ИКТ» изучается с 7-го по 8-й класс как 

самостоятельный  учебный предмет   по 1 часу в неделю за счет часов 

компонента,  формируемого участниками образовательных отношений, в 9 

классе – 1 час. 

Физика изучается с 7-го по 9 класспо 2-х часовой программе. 

 Химия изучается  с 8-го классапо 2-х часовой программе, биологияв 5, 

6,7 классах изучается по1 часу, а с 7-го класса по 2-х часовой программе. 

            Учебный предмет «География» изучаетсяв 5,6-м классах 1 час в 

неделю,с 7-го по 9-й класс  изучается   по 2 часа  в неделю.  

При  изучении предметов «История» и «Обществознание» количество 

часов соответствует  региональному  учебному плану: по 2 часа в 5-8 классах 

по истории и по 1 часу, а в 9 классе 3 часа (1 час счет компонента,  

формируемого участниками образовательных отношений).  

Обществознание в 5-9 классах по 1 часу,в 5 классе за счет компонента,  

формируемого участниками образовательных отношений. 

           Учебный предмет «Музыка» изучается с 5-го по 8-й класс по 1 часу в 

неделю. Учебный предмет «Изобразительное искусство»  изучается с 5-го по 

8-й класс – 1 час в неделю. «Искусство» в 9 классе - 1 час. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (далее – ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с 

ФГОС основного общего образования и предусматривает знание 

обучающимися основных норм морали, культурных традиций народов 

России, формирование представлений об исторической роли традиционных 
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религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. На изучение ОДНКНР отводится по 1 часу в 5,7 и 8 

классах за счет компонента,  формируемого участниками образовательных 

отношений, а в 6 и 9 классах по 1 часу как  внеурочные занятия. 

             Учебный предмет «Физическая культура»  изучается с 5-го по 9-й 

класс по 3-х часовой программе. Учебный предмет ОБЖ изучается с 6-го по   

9-й класс – 1 час в неделю. 

Учебный предмет  «Технология» изучается по 2-х часовой программе с 5-го 

по 7-й класс, с 8-го по 9-й класс-  1 час. В 9-м классе за счет компонента,  

формируемого участниками образовательных отношений. 

   На основании письма министерства образования Ставропольского 

края от 09.07.2021 г. №01-23/9384 в 5- 9 классах введен учебный предмет 

«История Ставрополья» за счеткомпонента,  формируемого участниками 

образовательных отношений. 

 

       Часы вариативной части учебного плана  используются в основной 

школе следующим образом: 

 

Спецкурсы (0,5 часа) 

 

 8 класс. Предмет «Математика» - спецкурс «Функциональная 

грамотность» - 0,5 час. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для V- IX классов реализующих ФГОС 

МКОУ СОШ № 8 на 2021-2022 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Кол-во часов в неделю/год  

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/17

5 

6/210 4/140 3/105 3/102 

Литература 3/10

5 

3/105 2/70 2/70 3/102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) * * * * * 

Родная литература 

(русская) 

** ** ** ** ** 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/10

5 

3/105 3/105 3/105 3/102 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

    **** 

 Математика, 

Информатика 

Математика 5/17

5 

5/175      

Алгебра   3/105 3/105 3/102 

Геометрия   2/70 2/70 2/68 

Информатика    ***** ***** 1/34 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 

История Ставрополья ******

** 

******

** 

******

** 

******

** 

******

** 

Обществознание ******  1/35 1/35 1/35 1/34 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 
Основы духовно-

нравственной          

культуры народов 

России 

 ***  *** ***  

Естественно - 

научные предметы 

Физика     2/70 2/70 2/68 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 

Химия    2/70 2/68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/35 1/35 1/35 1/35  

Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35  

Искусство      0,5/17 

Технология Технология 2/70 2/70 2/70 1/35 ******* 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/10

5 

3/105 3/105 3/105 3/102 

ОБЖ    1/35 1/35  1/35 1/34 

Итого 27/945 30/1050 30/1050  31/1085 30,5/1046 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

***ОДНКНР 1/35  1/35  1/35  

*   Родной язык (русский) 1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 



** Родная литература (русская) 1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 

****Немецкий язык     1/34 

 Готовимся к ОГЭ    0,5/18  

********История Ставрополья 1/35 1/35 1/35 0,5/17 0,5/17 

*****Информатика    1/35 1/35  

******Обществознание 1/35     

*******Технология     1/34 

История     1/34 
ИТОГО 32/1120 33/1155  35/1225 36/1260 36/1223 
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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

В 2021-2022 году в МКОУ СОШ № 8 нет 10 класса. 

Учебный план для 10-11 классов обеспечивает  2-летний срок освоения 

образовательных программ  среднего общего образования для 10-11классов; 

продолжительность учебного года -  35  учебных недель. 

Учебный план для 10-11 –х классов разработан с учетом федеральных  

государственных  образовательных  стандартов  основного общего 

образования. 

             Обучение русскому языку предполагает формирование грамотных 

выпускников. Количество часов, отводимое на изучение предмета «Русский 

язык» в 10-11-х классах  соответствует количеству часов регионального 

учебного плана. 

В предметной области « Родной язык и родная литература»  отведено по 1 

часу на изучение учебных предметов «Родной язык (русский)»  и               

«Родная литература (русская)» в 10-11классах. 

В 10-11 классах отводится 1 час на изучение второго иностранного 

(немецкого) языка. 

В 10-11классах на изучение области математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрияотводится 5 часов. Предмет 

«Информатика и ИКТ» изучается  как самостоятельный  учебный предмет   

по 1 часу в неделю. 

Физика изучается по 2-х часовой программе. Астрономия изучается в 

количестве 0,5 часа (один час изучается во втором полугодии 10 класса и 

один час в первом полугодии 11 класса). 

 Химия,биологияизучается по 2-х часовой программе. 

            Учебный предмет «География» изучается  1 час в неделю. 

  При  изучении предметов «История» и «Обществознание» количество 

часов соответствует  региональному  учебному плану: по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «МХК» изучается по 1 часу в неделю.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (далее – ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования и предусматривает знание 

обучающимися основных норм морали, культурных традиций народов 

России, формирование представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. На изучение ОДНКНР отводится по 1 часу как  

внеурочные занятия. 

             Учебный предмет «Физическая культура»  изучается по 3-х часовой 

программе. Учебный предмет ОБЖ изучается  – 1 час в неделю, что   

соответствует базисному учебному плану.  

Учебный предмет  «Технология» изучается по одно часовой программе. 

Часы вариативной части учебного плана  используются в основной школе 

следующим образом: 

На основании письма министерства образования Ставропольского 

края от 09.07.2021 г. №01-23/9384 в 10- 11 классах введен учебный предмет 
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«История Ставрополья» за счеткомпонента,  формируемого участниками 

образовательных отношений. 

 

Спецкурсы (2 часа) 

 

1. Предмет «Русский язык» - спецкурс «Сложные вопросы русского языка» 

0,5 часа.  

2. Предмет «Алгебра и начала математического анализа» - спецкурс 

«Решение задач с параметрами»0,5 час. 

3. Предмет «Биология» - спецкурс «Систематизация знаний по биологии»0,5 

часа. 

4. Предмет «Обществознание» - спецкурс «Сложные вопросы современного 

обществознания» 0,5 часа. 

 

 

 

 



Учебный план для X-XI класса реализующих ФГОС 

МКОУ СОШ № 8 на 2021-2022 учебный год 

 
Предметная область Учебные предметы Базовый 

уровень 

Кол-во часов в 

неделю/год 

10 кл. 11 кл. 

Русский язык и литература Русский язык  1/35 1/34 

Литература 3/105 3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/35 1/34 

Родная литература (русская) 1/35 1/34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/105 3/102 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

1/35 1/34 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

5/175 5/170 

Информатика 1/35 1/34 

Общественные науки История 2/70 2/68 

История Ставрополья * * 

Обществознание 2/70 2/68 

География 1/35 1/34 

Естественные науки Физика 2/70 2/68 

Астрономия 0,5/17,5 0,5/17 

Биология 2/70 2/68 

Химия 2/70 2/68 

Искусство МХК 1/35 1/34 

Технология Технология 1/35 1/34 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/105 3/102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/35 1/34 

 Индивидуальный проект 1/35 1/34 

Итого 34,5/1207,5 34,5 /1173 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Сложные вопросы русского языка 0,5/17,5 0,5/17 

Решение задач с параметрами 0,5/17,5 0,5/17  

Систематизация знаний по биологии 0,5/17,5 0,5/17 

Сложные вопросы современного обществознания 0,5/17,5 0,5/17 

*История Ставрополья 0,5/17,5 0,5/17 

ИТОГО 37/1295 37/1275 
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